
Sprachkursangebote
in Braunschweig 

Stadt Braunschweig
Sozialreferat
Integration, Vielfalt und Demokratie

Schuhstraße 24, 38100 Braunschweig
Tel.: 0531 470-7354
E-Mail: integration@braunschweig.de
www.braunschweig.de/integration-vielfalt

Kontakt/Verantwortlich: 

Niedrigschwellige Sprachangebote

Kursanbieter und
Ansprechpersonen auf einen Blick

In Kooperation mit:

Niedrigschwellige Sprachkursangebote sind kostenlose,
praxisnahe und unbürokratische Lernangebote, die oft
direkt in vertrauten Umgebungen stattfinden. Sie
vermitteln grundlegende Sprachkenntnisse für den Alltag
ohne hohe Hürden oder strenge Prüfungen. 

Hier sind die aktuellen
Angebote zu finden

SEG-Landesmittelkurse sind kostenfreie Deutschkurse, die
vom Land Niedersachsen gefördert werden. Sie richten sich
insbesondere an Geflüchtete, die keinen Zugang zu einem
Integrations- oder Berufssprachkurs des BAMF haben. Je nach
Angebot werden Sprachkenntnisse auf unterschiedlichen
Niveaustufen (z. B. Alphabetisierung bis B1) vermittelt und
alltagsnahe Sprachkompetenzen gefördert.

SEG-Landesmittel (Sprachkurse für
erwerbsorientierte Geflüchtete )

Volkshochschule Braunschweig GmbH
Tel.: 0531 2412-224
kerstin.schoenherr@vhs-braunschweig.de

Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH
Tel.: 0531 12336-30
marina.bertram-jonscher@aul-nds.de

Weitere Sprachangebote 

Stand 08/2026

Deutsch Nebenan
"Deutsch Nebenan" ist ein kostenfreies Sprachkursangebot
der Stadt Braunschweig, für alle, die wenig oder gar kein
Deutsch sprechen und in Braunschweig leben. Hier lernen Sie
das Wichtigste für den Alltag z.B. Einkaufen, Arztbesuche,
Wohnen, Briefe lesen, unterwegs sein und vieles mehr.

Volkshochschule Braunschweig GmbH
Tel.: 0531 2412-224
kerstin.schoenherr@vhs-braunschweig.de

http://www.braunschweig.de/integration-vielfalt


Integrationskurse 

I ntegrationskurse vermitteln Deutschkenntnisse von A1 bis
B1 und bereiten auf den Alltag sowie das Leben in
Deutschland vor. Sie bestehen aus einem Sprachkurs und
einem Orientierungskurs. Die Teilnahme erfolgt mit einer
Berechtigung oder Verpflichtung durch das BAMF bzw.
bestimmte Behörden; unter bestimmten Voraussetzungen
ist auch eine Teilnahme als Selbstzahler*in möglich. Je nach
persönlicher Situation ist der Kurs kostenfrei oder mit
einem Kostenbeitrag verbunden.

Berufssprachkurse bauen auf vorhandenen Deutschkenntnissen
auf und fördern berufsbezogene Sprachkompetenzen auf den
Niveaustufen A2 bis C2. Sie richten sich an Arbeitssuchende,
Beschäftigte und Auszubildende mit Sprachförderbedarf und
können mit einer Berechtigung des BAMF, des Jobcenters oder
der Agentur für Arbeit besucht werden. Die Teilnahme ist in der
Regel kostenfrei; für Beschäftigte kann abhängig von Einkommen
und Arbeitgeberbeteiligung ein Kostenbeitrag anfallen.

Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH
Tel.: 0531 12336-30
braunschweig@aul-nds.de

Berlitz Deutschland GmbH - Standort Braunschweig
Tel.: 0531 125313
braunschweig@berlitz.de

Deutsche Angestellten Akademie gGmbH
Tel.: 0531 120628-20
nicole.grein@daa.de

inlingua Braunschweig - IBS Sprachschule GmbH 
Tel.: 0531 70221750
sprachen@inlingua-braunschweig.de

Learn & Live gGmbH
Tel.: 0531 3891983
info@learnlive.de

Oskar Kämmer Schule
Tel.: 0531 2211287
sprachkurse @oks.de

Sprachschule Heesch (für höreingeschränkte Personen)
Tel.: 0211 36776654
info@sprachschule-heesch.de

Volkshochschule Braunschweig GmbH
Tel.: 0531 2412-200
info@vhsinternational.de

Regionalkoordination BAMF
Erika Große
Tel.: 0911 943-72606
BRA-REKO-Team2@bamf.bund.de

Aktuelle Kursangebote:
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse

Berufssprachkurse 

Arbeit und Leben Niedersachsen gGmbH
Tel.: 0531 12336-30
braunschweig@aul-nds.de

Akademie Überlingen N. Glasmeyer GmbH
Tel.: 0531 2615040
braunschweig@a-ue.de

Berlitz Deutschland GmbH - Standort Braunschweig
Tel.: 0531 125313
braunschweig@berlitz.de

Deutsche Angestellten Akademie gGmbH
Tel.: 0531 120628-20
nicole.grein@daa.de

inlingua Braunschweig - IBS Sprachschule GmbH
Tel.: 0531 70221750
sprachen@inlingua-braunschweig.de

Learn & Live gGmbH
Tel.: 0531 3891983
info@learnlive.de

Oskar Kämmer Schule
Tel.: 0531 2211287
sprachkurse @oks.de

Volkshochschule Braunschweig GmbH
Tel.: 0531 2412-455
info@vhsinternational.de

Regionalkoordination BAMF
Dr. Andreas Dethloff
Tel: 0911 943-71947
andreas.dethloff@bamf.bund.de

Aktuelle Kursangebote:
https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/suche/
berufssprachkurse

Erstorientierungskurse vermitteln erste Deutschkenntnisse
und grundlegende Informationen zum Leben in
Deutschland. Sie richten sich vor allem an Schutzsuchende
und Zugewanderte, die (noch) keinen Integrationskurs
besuchen können. Im Mittelpunkt stehen Alltagsthemen
wie Wohnen, Gesundheit, Arbeit und Orientierung vor Ort.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Weitere Sprachangebote 

EOK-Kurse (Erstorientierungskurse)

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Tel.: 05141 905416 
EOK.Braunschweig@malteser.org

Volkshochschule Landesverband Niedersachsen
Tel.: 0174 6590344
rkoch@vhs-nds.de

Aktuelle Kursangebote:
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationsprojekte

MiA-Kurse sind kostenfreie Angebote für zugewanderte und
geflüchtete Frauen ab 16 Jahren. Sie verbinden alltagsbezogene
Sprachförderung mit Themen wie Gesundheit, Bildung, Familie,
Arbeit und Orientierung in Deutschland und stärken die
gesellschaftliche Teilhabe. Die Kurse richten sich an Frauen ohne
in Deutschland erworbenen Schul- oder Berufsabschluss und
können vor, begleitend oder nach einem Integrationskurs
besucht werden.

MiA-Kurse (Migrantinnen einfach stark im Alltag)

AWO Bezirksverband Braunschweig
Tel.: 0531 8868-9243
Migration-bs@awo-bs.de

frauenBUNT e.V.
Tel.: 0531 38720066
info@frauen-bunt.de

speakAbility
Tel.: 0531 47231961
info@speakability.de

Aktuelle Kursangebote:
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationsprojekte
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